RAMOWY PROGRAM OBOZU LETNIEGO
~W DZIKIE]J BIESZCZADZKIEJ KRAINIE”
W SOLINIE
DW HALICZ PTU Bieszczady Solina 43; 38-612 Solina
termin: 09.08 - 22.08.2015

I DZIEN niedziela 09.08

35
17

22:00

wyjazd autokarem z Elblaga do Soliny, miejsce zbidrki - parking przy basenie

I DZIEN poniedzialek 10.08

+ 11:00 planowany przyjazd do Soliny, zakwaterowanie; odpoczynek po podrézy
« 13.00 obiad
14:30 spotkanie organizacyjne, regulamin i program obozu, zapoznanie sie z osrodkiem
oraz okolica
* 16:00 wyijécie do miasta, spacer uliczkami Soliny, poznanie okolicy
1830 kolacja
« 19.30 wieczér z zabawami integracyjnymi
* 21.00 toaleta wieczorna, przygotowanie do snu
2200 cisza nocna
III DZIEN wtorek 11.08
e 8.00 pobudka, toaleta poranna
830 $niadanie
« 9.00 przygotowanie do wyjazdu na basen w Lesku
e 10.00-12:00 zajecia plywackie i rekreacja na basenie 1x
* 13:30 obiad
*  14:00 odpoczynek
e 15:00 kapiele w kapielisku miejskim nad jeziorem
* 18.30 kolacja
e 1930 gry i zabawy na terenie oérodka: siatkéwka, pitka nozna, tenis stolowy, badminton,
gry planszowe i plastyczne, freesbee i ringo
« 21.00 toaleta wieczorna, przygotowanie do snu
2200 cisza nocna
IV DZIEN $roda 12.08
¥ 8.00 pobudka, toaleta poranna
¥ 830 $niadanie
¥ 9.00 przygotowanie do wyjazdu na basen w Lesku
¥ 10.00-12:00 zajecia ptywackie i rekreacja na basenie 2x
* 13:30 obiad
o 14:00 odpoczynek
* 15:00 zajecia garncarskie z zabawami rekreacyjnymi
+ 1830 kolacja
*+ 1930 gry i zabawy na terenie osrodka
« 21.00 toaleta wieczorna, przygotowanie do snu
e 2200 cisza nocna
V DZIEN czwartek 13.08
e 8.00 pobudka, toaleta poranna
* 830 $niadanie
+ 9.00 przygotowanie do wyjazdu na basen w Lesku
* 10.00-12:00 zajecia ptywackie i rekreacja na basenie 3x
* 13:30 obiad
*  14:00 odpoczynek
+ 15:00 wyijécie na zwiedzanie zapory w Solinie
* 18.30 kolacja
* 19.30 gry i zabawy na terenie osrodka



21.00 toaleta wieczorna, przygotowanie do snu

e 2200 cisza nocna

VI DZIEN piatek 14.08

¥ 8.0 pobudka, toaleta poranna

¥ 830 éniadanie

¥ 9.00 przygotowanie do wyjazdu na basen w Lesku
¥ 10.00-12:00 zajecia ptywackie i rekreacja na basenie 4x
¥ 13:30 obiad

¥ 14:00 odpoczynek

¥ 15:00 rejs statkiem po Zalewie Soliriskim

¥ 18.30 kolacja

e 19.30 wieczor ,,black & white”

¥ 21.00 toaleta wieczorna, przygotowanie do snu

¥ 2200 cisza nocna

VII DZIEN sobota 15.08

¥ 8.00 pobudka, toaleta poranna

¥ 830 $niadanie

¥ 9.00 przygotowanie do wyjazdu na basen w Lesku
¥ 10.00-12:00 zajecia ptywackie i rekreacja na basenie 5x

« 13:30 obiad

e 14:00 odpoczynek

* 15:.00 kapiele w kapielisku miejskim nad jeziorem
* 1830 kolacja

*  19:00 wyijécie na msze (dla chetnych)

« 21.00 toaleta wieczorna, przygotowanie do snu
2200 cisza nocna

VIII DZIEN niedziela 16.08

W e
~o

8.00 pobudka, toaleta poranna

8.30 $niadanie + suchy prowiant na wyjazd

9:00 — 18:00 Wycieczka autokarowa dookota Bieszczad z wejsciem na szczyt Potoniny Wetlinskej
do schroniska Chatka Puchatka 1228 m n.p.m w sercu Bieszczadzkiego Parku Narodowego

18.00 obiadokolacja

19:00 wyijécie na msze (dla chetnych)

21.00 toaleta wieczorna, przygotowanie do snu

22.00 cisza nocna

IX DZIEN poniedziatek 17.08

¥ 8.00 pobudka, toaleta poranna

¥ 830 $niadanie

¥ 9.00 przygotowanie do wyjazdu na basen w Lesku
¥ 10.00-12:00 zajecia ptywackie i rekreacja na basenie 6x

o 13:30 obiad

e 14:00 odpoczynek

$ 14:30 wyjazd do Polariczyka, zwiedzanie i ,Szkolenie Bieszczadnika”, ognisko z piecze-
niem kietbasek

¥ 19.00 kolacja

¥ 19:30 dyskoteka

¥ 21.00 toaleta wieczorna, przygotowanie do snu

¥ 2200 cisza nocna

X DZIEN wtorek 18.08

¥ 8.00 pobudka, toaleta poranna

¥ 830 $niadanie

9.00 przygotowanie do wyjazdu na basen w Lesku



¥ 10.00-12:00 zajecia ptywackie i rekreacja na basenie 7x

¥ 13:30 obiad

¥ 14:00 odpoczynek

e 15:00 rozgrywki sportowe

+ 1830 kolacja

* 1930 zajecia na terenie osrodka

* 21.00 toaleta wieczorna, przygotowanie do snu
2200 cisza nocna
XI DZIEN sroda 19.08

+ 8.00 pobudka, toaleta poranna

+ 830 $niadanie + suchy prowiant na wyjazd

¥ 9:00-18:00 Wycieczka autokarowa do Smolnik — wejscie do zabytkowej cerkwi Bojkowskiej z

XVII w., przejazd do Ustrzyk Goérnych, piesza wedrowka Potoning Carynska w nietypowe i bardzo
ciekawe miejsce. Trdjstyk na gorze Krzemieniec (Kremenaros) to jedyne takie miejsce w Bieszcza-
dach i catej Polsce, gdzie schodza sie trzy granice: polska, stowacka i ukrairiska.

+ 1830 obiadokolacja

*+ 1930 zajecia na terenie osrodka

« 21.00 toaleta wieczorna, przygotowanie do snu
e 2200 cisza nocna

XII DZIEN czwartek 20.08

% 8.00 pobudka, toaleta poranna

¥ 830 $niadanie

¥ 9.00 przygotowanie do wyjazdu na basen w Lesku
¥ 10.00-12:00 zajecia ptywackie i rekreacja na basenie 8x

¥ 13:30 obiad

¥ 14:00 odpoczynek

¥ 15.00 kapiele w kapielisku miejskim nad jeziorem

¥ 1830 kolacja

% 19:30 podsumowanie obozu, gala oskarowa, rozdanie nagréd i upominkéw
¥ 22.00 toaleta wieczorna, przygotowanie do snu

% 23.00 cisza nocna

XIII DZIEN piatek 21.08
5

¥ 8.00 pobudka, toaleta poranna
¥ 830 $niadanie
¥ 10:00 przygotowanie bagazy i pokoi do wykwaterowania
* 10:30 wyijécie do miasta na zakup pamiatek
* 13.00 obiad
*  14:00 wyjazd z Soliny
XIV DZIEN sobota 22.08

*  Ok. godz. 03:00 planowany przyjazd do Elblaga

Program moze ulec nieznacznej zmianie w zaleznosci od warunkow atmosferycznych oraz imprez organizowanych
w czasie wakacji na terenie Soliny i okolic, w ktorych mogq wzig¢ udzial uczestnicy obozu.

Kontakt do organizatora - opiekuna Marta Zajqc tel. 668 140 941
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